
Comment Help Me Grow peut vous aider, vous et votre cabinet ?

En tant que professionnel de santé, vous comprenez l'importance 

d’une détection et intervention précoces chez les patients qui 

viennent vous voir. Help Me Grow vous aide à prendre soin de vos 

patients en fournissant les services suivants :

Le professionnel de 

santé adresse la 

famille à HMG Maine.

HMG fournit des informations 

sur le développement des 

enfants et propose un bilan du 

développement.

HMG oriente les familles vers 

les services locaux de 

développement de l'enfant et 

les services connexes.

HMG fait un suivi avec la famille 

pour s'assurer de la réussite de la 

mise en relation avec les services 

et pour proposer des bilans 

supplémentaires.

Si nécessaire, HMG 

propose de nouvelles 

orientations.

Bilans de développement gratuits à l'aide des questionnaires Ages & Stages ®

  

Conseils, activités et informations utiles pour les parents

Références et mises en relation avec les ressources communautaires disponibles

Le suivi auprès des familles pour s'assurer que les enfants reçoivent les services dont ils ont besoin

Partage des résultats de nos efforts de coordination des services pour renforcer la relation entre vous et votre 

patient

Comment fonctionne Help Me Grow Maine ?

Le saviez-vous ?

91 % des enfants du Maine ont bénéficié d'une visite médicale de prévention au cours de l'année 

écoulée, ce qui est bien supérieur à la moyenne nationale de 82 %.

2 enfants sur 3 du Maine âgés de 9 mois à 3 ans n'ont pas bénéficié d’un bilan de développement.

HelpMeGrow@maine.gov   211 Maine Téléphone administratif: 1-833-714-7969

https://www.maine.gov/dhhs/ocfs/support-for-families/child-development

Près d'un enfant du Maine sur quatre a des besoins particuliers en matière de santé.



Votre cabinet pratique-t-il le suivi et la surveillance du développement ?

Étant basée sur les étapes clés déterminées par l'American Academy of Pediatrics (AAP)

Vous permettant d'effectuer systématiquement la surveillance du développement comme 

recommandé par l'AAP

Correspondant aux visites médicales pour les enfants âgés de 2 mois à 5 ans

Étant remplis par les parents, les préparant aux réponses plus précises des bilans de 

développement

Apprenez les signes. Agissez tôt. Une liste de contrôle des étapes 

clés facilite la surveillance du développement en :

Votre cabinet offre-t-il des bilans de développement ?

Oui!

Help Me Grow Maine peut vous aider à:

• Assurer le soutien aux familles pour le suivi

• Trouver des ressources actualisées en matière de 

références et de mise en contact avec des services

• Aider à l'inscription des familles

• Apporter des conseils, activités et autres ressources 

aux parents, ainsi que des informations pratiques

• Recevoir des formations pour le personnel sur le 

suivi et le bilan de développement

Pas encore !

Help Me Grow Maine peut vous aider avec tout 

ce qui a été mentionné, AINSI QUE

• Établir un processus formel de bilan pour le cabinet

Comment pouvez-vous mettre en relation vos patients avec Help Me Grow Maine ?

DEMANDEZ à la famille d'appeler le 211 / 

Help Me Grow pendant ou après la visite 

médicale de routine de l'enfant.

APPELEZ LE 211 et demandez Help Me 

Grow. Nos spécialistes des ressources 

prendront ensuite contact avec la famille.

ORIENTEZ en remplissant un 

formulaire de référencement 

qui se trouve sur notre site 

web.
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